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La Fundacion Dolores Soperia tiene como MISION prestar un servicio de

promocion integral a todas las personas, familias, hombres y mujeres, nifnos, jovenes vy
adultos, especialmente de los sectores menos favorecidos y/o excluidos de la sociedad, en
los ambitos de la educacion, formacion, cultura, trabajo, salud, prevencion y reinsercion

social, mediante el fomento y desarrollo de servicios formativos, culturales y sociales.

Para nuestra fundacion es objetivo fundamental fomentar los VALORES de
fraternidad, Acogida, Escucha, Respeto, Acompanamiento, Integracion y ser cauce de
expresion de la solidaridad y cooperacion, en cualquiera de sus formas, con las personas,
organismos y entidades de la sociedad sensibles a las necesidades y carencias de las
personas, favoreciendo las relaciones fraternas y solidarias entre todas las personas y los

pueblos.

Al objeto de lograr estos fines, la Fundacion promueve y facilita la participacion
solidaria en actuaciones de voluntariado. En el centro se desarrollan una amplia oferta de
cursos, talleres actuaciones y servicios por lo que los recursos humanos son
necesariamente numerosos y diferenciados. El total de personas que forman nuestro
equipo humano es de unas 80-90 de forma permanente, ademas de distintos

colaboradores que participan en actividades puntuales.
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Sopefia Zaragoza ofrece servicios especializados. El profesorado, en su mayor parte,
voluntario, dedica una parte de su tiempo de forma socialmente responsable a realizar las

iniciativas sociales y culturales que se proyectan en el centro.

La programacion de conferencias, charlas, cursos y talleres orientados al
voluntariado se realizan periddicamente, para mantener al profesorado al dia en las nuevas

pedagogias, tecnologias y problemas del mundo adulto extranjero.

Nuestras instalaciones estan perfectamente equipadas para llevar a cabo todo el
programa en las mismas sin necesidad de trasladar a los alumnos a otro centro. Nuestro

Centro esta homologado por el INAEM asi como por el Ministerio de educacion y Ciencia

con el n®500.009.324.

0162/06

CERTIFICADO DE CALIDAD ISO 9001-2015 e
EN FORMACION INICIAL. EDUCACION SECUNDARIA PARA ADULTOS. ACCION
EDUCATIVO-PASTORAL BASADA EN LA METODOLOGIA DE DOLORES SOPENA.

f‘ 150 sap1

INSTALACIONES

La infraestructura de Centro Sopena Zaragoza consta de 12 aulas, 4 aulas-taller (practicas
sanitarias, cocina y corte y confeccion y bordado), 2 salas de informatica, salon de actos, biblioteca,
gimnasio, sala de profesores, recepcion y hall con zona de lectura y espacio vending y dependencias

para secretaria y direccion, con una superficie total de 845 m2.
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NUESTRA PROPUESTA EDUCATIVA SOPENA

Formacion en certificados de profesionalidad

Centro acreditado por el INAEM para impartir certificados oficiales de profesionalidad de
administracion 'y  gestion, comercio y  marketing, confeccion, sanidad, empleo

domeéstico, informatica y competencias clave N-2y N-3.
Formacion basica

Como Centro Privado de Educacion de Personas Adultas autorizado por la DGA, impartimos

formacion oficial de Primaria (FIPAly I1) y Secundaria para Adultos (ESPA).
Las clases y examenes se realizan en el mismo Centro. Cursos de informatica (distintos niveles)
|diomas

Curso de Alfabetizacion en espariol, Espanol Lengua Nueva en los niveles A1, A2y B1. Curso

Basico de preparacion para el examen teorico del Permiso de Conducir. Curso de nacionalidad.
Talleres

% Indumentaria aragonesa
< Costuray arreglos

“* Bordado a maquina

“»  Bolillos

«»  Ganchillo

“*  Manualidades

< Grupo de Rondalla

«» Aula abierta sobre temas de interés

Otros servicios

Atencion social, atencion psicologica, asesoria juridica, actividades culturales, sociales y
campanas solidarias que tienen como objetivo promover la integracion social de todos nuestros

beneficiarios.
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EL CENTRO EN CIFRAS CURSO 2018/2019
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ALUMNADO

Nimero de alumn(@s 925 43 nacionalidades

boo 1o G2

502 Mujeres 423 Hombres
EQUIPO HUMANO SATISFACCION

Nimero de trabsjadores del centro W" R AT R RS B
Contratados 10 i Al conelCentro B ssbre 10
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OTROS SERVICIOS

Atencion social, atencion psicologica, asesoria jurdica, actividades
culturales, sociales y campafias solidarims que tienen como objetivo
promover la integracion social de todos nuestros beneficiarios.
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ANEXO
DOSSIER DE PRENSA

LA FUNDACION DOLORES SOPENA

El Centro de Formacion y Capacitacion Sopena Zaragoza forma parte de la Fundacion Dolores
Sopenia (antes Obra Social y Cultural Sopena - OSCUS), una institucion privada, internacional, de
inspiracion catolica y sin animo de lucro, dedicada a crear las condiciones necesarias para que personas
de familias trabajadoras y con menos oportunidades y/o en riesgo de exclusion social tengan acceso a

una formacion de calidad, oportuna y permanente.

Desde su creacion en 1902, la Fundacion trabaja por facilitar la integracion social e intentar que todas

las personas tengan las mismas oportunidades, especialmente los mas desfavorecidos.

Cuenta con mas de 2.300 colaboradores (profesionales, profesores y voluntarios) que facilitan una
formacion integral de calidad oportuna y permanente, hacia la transformacion de una sociedad mas
justa. Un total de total de 40.900 personas -36.000 adultos y 4.900 jovenes y nifos- en 21 centros

de seis paises diferentes, reciben formacion directa de la Fundacion:

o En Espana:

Ademas de Soperia — Madrid, la Fundacion tiene centros en Badajoz, Barcelona, Bilbao,
Cordoba, Las Palmas, Sevilla, Toledo y Zaragoza.

o Fuera de Espana:
En Argentina (Buenos Aires y Rosario), Colombia (Bogota), Chile (Santiago de Chile),
Ecuador (Quito, Guayaquil y Riobamba, y México (Ciudad de México).

o Nuestras Oficinas Centrales:

La Fundacion Dolores Sopena tiene sus oficinas centrales en Madrid (Espana).
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Desarrolla su accion a través de:

e Centros de Educacion Permanente de Adultos.

Centros de Capacitacion.

Centros de Promocion de la Muer.

Centros de Formacion Profesional.

Centros de Educacion de Ensefanza Primaria y Secundaria.

En pueblos, barrios, ciudades: todos esos lugares del mundo en los que promovemos proyectos
solidarios.
% NUESTRA MISION

— Favorecer el crecimiento personal y la promocion integral de jovenes y adultos, con menos

oportunidades, a través de acciones formativas, culturales y sociales.

— Fomentar la igualdad y las relaciones solidarias, asi como el crecimiento continuo para

lograr una sociedad mas justa y solidaria.
< NUESTRA VISION

—  Queremos ser reconocidos como una entidad eficaz, especializada en la formacion integral de

jovenes y adultos.

—  Queremos optimizar la calidad de nuestros servicios.

% NUESTROS VALORES

Acogida. Somos una familia abierta.
Respeto. Acogemos a todos en su diversidad. Somos una institucion respetuosa y abierta a todos.

Salir al encuentro. Vamos alli donde nos necesiten. Nos movilizamos para anticiparnos, para llegar

antes a los que mas pueden necesitar nuestro apoyo.

Promocion. Favorecemos que cada persona saque lo mejor de si misma. Fomentamos el

crecimiento personal que surge de una verdadera formacion integral.
Solidaridad. Creamos cauces de ayuda mutua.

Fraternidad. Nuestro sueno es hacer posible un mundo donde vivamos como hermanos.

Facilitamos la union entre los grupos de diferentes personas, de diferentes paises y sectores sociales.
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< NUESTRO LEMA
“La Oportunidad de Superarte”

La sociedad actual es distinta a la que le toco vivir a Dolores Sopena a finales del s. XIX, principios del s.

XX, pero el reto permanece.

En este nuevo contexto, el reto social con el que fueron creados sigue vigente: trabajar por la dignidad
de la persona humana y por sus derechos, y ofrecerles, una oportunidad de superacion. De ahi nuestro

lema: “La Oportunidad de Superarte”.

<+ NUESTRA FUNDAD(

Dolores Sopena nacié en Vélez Rubio, provincia de Almeria (Espana), el 30 de diciembre de
1848. Pertenecia a una familia de clase social media alta y desde muy joven descubrio que su vocacion
era ayudar a los demas, especialmente a los que mas lo necesitaban, motivada por su profunda fe

cristiana, que anheld transmitir y compartir.

Alli donde su padre era destinado por su trabajo, ella encontraba la manera de aportar. En Almeria
(Espana), con solo diecisiete anos, atiende a necesitados. En Madrid, colabora en hospitales, escuelas
o en la carcel de mujeres. En Latinoamérica -Puerto Rico y Cuba- funda centros en los que mujeres

que admiran su labor, se dedican como ella a ayudary a transmitir esperanza a los mas desfavorecidos.

Cuando vuelve a Espana en 1877, continda su mision solidaria y evangelizadora en las duras ciudades
industriales de entonces. En 1902 funda una institucion civil que hoy lleva su nombre: Fundacion

Dolores Sopena.

Muere en Madrid el 10 de enero de 1918 -acabamos de conmemorar el | Centenario de su
fallecimiento-. Alumnos, colaboradores, donantes y miles de personas contagiadas del espiritu
solidario Sopena mantienen vivo el legado de una mujer excepcional que, en el afno 2003 en Roma,

fue beatificada por la Iglesia Catolica.

La Fundacion Dolores Sopena promueve en diferentes paises proyectos de desarrollo y campanas
humanitarias, facilitando que cualquier persona pueda ejercer su espiritu solidario, como donante o

voluntario.
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& COMO COLABORAR

Como donante, se puede colaborar en algunos de los proyectos abiertos en los diferentes paises o

sencillamente realizar un donativo a traves de la web www.sopenafundacion.org. Solo hay que acceder

a la seccion Tu colaboracion en ser Donante Sopena y luego indicar la cantidad con la que se quiere

contribuir.

Como voluntario, puedes contribuir a nuestra mision ofreciendo tu tiempo, conocimientos,

habilidades o ser parte activa en alguna de las actividades o proyectos relacionados con:

o Educacion de adultos y promocion de la mujer: alfabetizacion, capacitacion, formacion humana...

e Animacion sociocultural: talleres, campamentos, actividades para nifios y jovenes de familias en clara
desventaja social.

e Atencion a familias con necesidades basicas no cubiertas

o Asistencia profesional: Trabajo Social, Asesoria Juridica, Orientacion Psicolégica...

e Campanas de solidaridad para programas de desarrollo en paises del Tercer Mundo

e Campos de trabajo en paises de Latinoamérica.

Como empresa, responsable y preocupada por su entorno y su comunidad, que, apuesta por el
desarrollo de las personas, a travées de la formacion integral, se puede colaborar firmando convenios de

Formacion en Centros de Trabajo (FCT), para la realizacion de practicas por parte de los alumnos.

CONTACTO
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CENTRO SOPENA ZARAGOZA
Direccion: C/ Boggiero, 166 Local
Teléfono: 976 281996

E-mail: info(@sopenazaragoza.org

Web: WWW.sopenazaragoza.org

Facebook: Centro de Formacion y Capacitacion Sopena Zaragoza



http://www.sopenafundacion.org/
mailto:info@sopenazaragoza.org
http://www.sopenazaragoza.org/

