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Desde 1912 la Fundación Dolores Sopeña trabaja en Zaragoza con un propósito claro:
favorecer el crecimiento personal integral de jóvenes y adultos de sectores que han
tenido menos oportunidades fomentando la fraternidad y la solidaridad para ayudar
a que la sociedad sea cada día más justa.

La presente Memoria recoge las principales actuaciones, logros y retos del Centro
Sopeña durante el año 2025 y refleja el compromiso constante de nuestra comunidad
educativa con la formación integral de las personas adultas ofreciendo oportunidades
de aprendizaje, cualificación y crecimiento personal. 

Voluntariado Contratado

44 16

60 PERSONAL

ALUMNADO 737
Hombres
Mujeres

 26 Nacionalidades

375
362

100% Nos recomienda

Trabajamos para favorecer la igualdad de oportunidades a través de la oferta de
enseñanzas regladas y no regladas, programas de inserción sociolaboral y acciones
formativas orientadas a la mejora de competencias básicas y profesionales. 

ALUMNADO 
PRÁCTICAS 4

1.060 h. de prácticas docentes

Acogemos además a alumnado de prácticas universitarias lo que supone una
oportunidad enriquecedora tanto para los estudiantes como para nuestra institución,
favoreciendo el intercambio de conocimientos, la actualización de metodologías y el
fortalecimiento del vínculo en los ámbitos académico y profesional.



Hombres
Mujeres

110
140

FIPA ESPA

Español
Lengua Nueva 

Cursos 
de Capacitación

ALUMNADO POR CURSOS
250 Personas atendidas

CASA SOCIAL

90%
Inserción laboral

171 65

434  46

Formación Básica: Programas de Enseñanzas Iniciales (FIPA I y FIPA II) y Educación
Secundaria para Personas Adultas (ESPA), destinados a quienes buscan completar su
educación básica.

Alfabetización, Español niveles A1, A2 y B1: Cursos diseñados para personas de origen
extranjero que desean aprender o mejorar su dominio del español, facilitando su
integración social y laboral.

Certificados de profesionalidad: Empleo doméstico y Atención sociosanitaria a personas
dependientes en instituciones sociales.

Cursos de capacitación: Competencias digitales y Preparación de Pedidos 



sopena_zaragoza

@sopenazaragoza

Centro de formación y
capacitación Sopeña Zaragoza

Centro de formación y
capacitación Sopeña Zaragoza

C/ Boggiero, 166 Local
50003 -Zaragoza-

El trabajo coordinado con administraciones públicas como el Ayuntamiento de Zaragoza,
el Gobierno de Aragón y los programas financiados por fondos europeos e IRPF nos
permiten ampliar el alcance de las intervenciones y mejorar el impacto social
contribuyendo de manera significativa a la inclusión de nuestro alumnado.

Casa Social: Trabajadoras sociales, Asesoría jurídica y Orientación académica y laboral

Actividades complementarias: Club de Lectura Sopeña, Grupos de Estudio y Taller de
Conversación en Español 

Cultura y convivencia: Actividades de intercambio cultural y celebraciones,  Talleres de
Educación en Valores y Visitas culturales (museos, teatro, bibliotecas...)
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